
 

『健康の日フォーラム 2025』 アンケート集計報告 

2025 年 4 月 21 日 事務局：株式会社ビゼル 

 

日時： 2025 年 4 月 4 日（金） 14 時 00 分～18 時 30 分 

場所： 室町三井ホール&カンファレンス 

(東京都中央区日本橋室町三丁目 2 番 1 号 COREDO 室町テラス 3 階) 

 

参加者： のべ 591 名（会場参加：243 名、オンライン参加：348 名） 

 

アンケート有効回答数：291（49.2％）（会場 100（41.2％）、オンライン 191（54.9%）） 

調査方法：WEB（回答フォームの URL またはパンフレットに記載し QR コードを案内） 

 

(1) 今回ご参加いただき「健康の日」の活動主旨をご理解いただけましたか？ (5 段階) 

 

 

(2) セミナーの満足度を教えてください。(6 段階) 

 



 

(3) 健康の日の取組みについて、以下からお選びください。 (複数選択可) 

 

 

  



 

(4) 「健康の日サポーター」についてお聞きします。(3 段階) 

 

(5) 今後「健康の日」フォーラムで期待することはありますか？ (複数選択可) 

 

※設問の自由記述および会場参加の方のみに実施したイベントに関する内容について記載省略 

 

以上 


